
 杉並ワンストップ法務サポーターズ「SOS」は、みな

さんの「困った！」ときにお応えする専門士業のネット

ワークです。 
 「どこに頼めばよいのか・・・」そんなときには SOS に

ご一報ください。 
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ごあいさつ 
 
 複雑化・高度化していく様々の問題の解決を図るために、私
たちは士業を構成員とする会を構築しています。私たちがこの
ような会の構築を行おうとしたのは、皆様方へ柔軟でよりわか
りやすい「サービス」を提供できないものかと考えたことが発
端です。 
 私たちの「心がけ」は、地域の皆様への貢献、そして皆様に
とって身近な存在であること。これを実現すべく、杉並区に事
務所を構える弁護士・司法書士・税理士・社会保険労務士・土
地家屋調査士・行政書士が集結連携し、「杉並ワンストップ法
務サポーターズ（ＳＯＳ）」として活動しております。 

記事についてのご質問・お問い合わせはこちらまで 

Email:  root@suginami-sos.net

杉並ワンストップ法務サポーターズ（ＳＯＳ）構成員  
弁 護 士           ・・・塩 澤 彰 也         【東京弁護士会所属】（塩澤法律事務所：杉並区上荻） 
税 理 士           ・・・笹岡奈穂美         【東京税理士会所属】（笹岡奈穂美税理士事務所：杉並区梅里） 
司 法 書 士           ・・・阿 部 亮 介         【東京司法書士会所属】（阿部・大河原合同司法書士事務所：杉並区成田東） 
             大河原泰輔         【東京司法書士会所属】（阿部・大河原合同司法書士事務所：杉並区成田東） 
行 政 書 士           ・・・中 田 正 幸         【東京都行政書士会所属】（行政書士中田正幸事務所：杉並区今川） 
社会保険労務士           ・・・本 山 恭 子         【東京都社会保険労務士会所属】（本山社会保険労務士事務所：杉並区成田東） 
土地家屋調査士           ・・・上 原 敏 市         【東京都地家屋調査士会所属】（上原登記測量事務所：杉並区阿佐谷南） 

 会社法が施行され、最低資本金制度が撤廃され
てから２年以上が過ぎました。この撤廃により気軽
に会社を作れるというイメージができ、また、ネット
社会の普及により大きな資本を必要としない事業
が増えたことで、起業する方が増えています。 
 しかし、気軽に会社を作れると言っても、それは
初期費用が安く済むようになっただけであって、当
然、準備が必要です。 
 

起業するために決めなければならないこと 
 

 では、会社を立ち上げるとき、何から手をつけれ
ばいいでしょうか？ 
 まずは、次の５点の決定が必要です。 
  ① 事業内容 （会社の目的）     
  ② 運転資金 （資本金） 
  ③ 場   所 （会社の本社） 
  ④ 商   号 （会社の名前） 
  ⑤ 会社の印鑑 
 私が、司法書士事務所の開業に当たって、実際
に行った準備もそうでした。 

●ワンポイントコラム● 会社は気軽に作れる？～専門家には頼めない準備～ 

 また、事業を会社として開始する場合は、最低でも
この５点が決定していないと、会社を設立できません
（定款・登記に必要な事項です）。 
 他の決めるべき事項については、専門家に依頼す
れば、最適なプランを出してもらえますが、この５点
については、アドバイスはあれど、自分で決めるしか
ないのです。 
 
   事業内容を明確に 
 
 融資を受けたり、事務所を借りる 
には、事業計画書の提出を求めら 
れることがあります。手間のかかる 
作業となりますが、これを作成する 
と事業のビジョンがより明確になり 
ます。私がお手伝いした新規法人 
の設立では、意外と皆さん、事業内 
容のところで躓いているのです。 
 言葉にするのは難しいようです。 
 
           （ 司法書士 大河原 泰輔 ） 



 
杉並ワンストップ法務サポーターズ（SOS）による勉強会を開催いたします。 

今回のテーマは「起業」です。「起業」の形態によるメリット・デメリット、基礎知識を士業と一緒に勉強しましょう！

また、法律・税金・各種届出等の個別相談にも対応いたします。 

脱サラを考えている人、副業収入が増えてきた人、将来の独立を考えている人、その他、少しでも「起業」に興味が

あれば、是非ご参加下さい。 

●日 時： ２００８年 11 月 14 日（金） 18：30～20：00  

●場 所： 産業商工会館（第２集合室） 

       杉並区阿佐谷南 3-2-19 （右地図参照） 

 

●参加費： 無料（３０名様限定、先着順）  

●お申込み方法 

 ①FAX でのお申込み：下記の参加申込書にご記入の上 

  ＦＡＸにてお申し込み下さい。 

 ②Ｅメールでのお申込み：root@suginami-sos.net に 

  お名前・参加人数・連絡先をお知らせ下さい 

●お問い合わせ：本山社会保険労務士事務所 

  TEL：03-6427-7751 FAX：03-6427-7752    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 「ＳＯＳの起業勉強会」参加申込書  

 
 
 お名前                                    
 
 ご住所                                    
 
 電話番号               ＦＡＸ番号               
  

 参加者 

 氏     名  ℡番号 住    所 
  
  
  

 

  通信欄（ＨＰやＥﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ、ご質問などご自由にお書き下さい。） 

 

送付先 本山社会保険労務士事務所 ＦＡＸ ０３－６４２７－７７５２ 
  ※お申込にかかる個人情報は、杉並ワンストップ法務サポーターズにおいて厳重に管理し、原則として本お申込者の把握以外に使用・

開示および提供することはありません。ただし次回以降のセミナー開催等のご案内に使用させていただくことがございます。予め

ご了承下さいますようお願い申しあげます。 

～ＳＯＳ「起業」勉強会開催のお知らせ～ 


