
● 申し込み・お問い合わせ ●

杉並区立ゆうゆう和田館 電話&FAX03(3384)3751&FAX03(3384)3751&FAX03(3384)3751&FAX03(3384)3751
(和田１－４１－１０)

自分のため、家族のため、知っておいて欲しいことがあります。

自分らしい最期を迎えるために。専門家があなたの疑問に

答えます。

講師：〔ライフデザイン研究所〕佐藤真由美

〔杉並ワンストップ法務サポーターズ〕

阿部亮介（司法書士） 笹岡奈穂美 (税理士)

上原敏市(土地家屋調査士)

《第 1 回》 ■９月２６日（日）13:00～15:00
・葬儀のあれこれ：葬儀費用の仕組み、お亡くなりからご葬儀までの流れなど、

一般の方が疑問に思っていることをお伝えします。

・相続のあれこれ：生前の準備、相続、後見などの疑問にお答えします。

《第 2 回》 ■１０月３日（日）13:00～15:00
・葬儀費用の落とし穴：葬儀社の考える葬儀費用、消費者の考える葬儀費用には、

考え方に差があるのです。いざという時困らないために、

葬儀費用について知っておくことが大切です。

葬儀社を選ぶコツもお話しします。

《第 3 回》 ■１０月１０日（日）13:00～15:00
・役立つ葬儀の心得： 実際に葬儀のことを考えなくてはなら無くなったときに

どのようなことを考えておけばよいのでしょう。

是非、この機会にしっかりと知識を身につけて下さい。

・質疑応答：生前の備え（遺言、相続、後見）や家族が行う葬儀後の法的手続きなどに

ついての疑問にお答えします。



お名前(複数可)・ご年齢

ご住所

電話番号

参加希望講座 (○印をつけてください。)

1 9/26 葬儀・相続

2 10/3 葬儀費用の落とし穴

3 10/7 役立つ葬儀の心得(生前の備え・葬儀後の法的手続き)

4 すべての講座


